o N
MAIS SPORT - sabado, 24 de fevereiro de 2024
Resultados - 5KM
Classif. Numeral Nome Equipe Sexo Ano Modalidade Municipio Tempo RiKﬁ'/Thm
GERAL MASC (GERAL M) (5)
1 206 JOHN LENNON SOUZA ANTONIO TECH RUN M 1992 5KM 17'45,502 16,90
2 217 KAIO DE OLIVEIRA DOCTOR FIT RUN M 2005 5KM 18'51,682 15,92
3 320 VINICIUS SANTANA DE LUCENA TRANSMUTAGAO INTEGRAL M 1989 5KM 18'59,864 15,80
4 247 MATHEUS SOARES WAGNER CIA DOS CAVALOS M 1992 5KM 19'46,206 15,18
5 224 LUAN MACHADO DE OLIVEIRA PRIME & BIKE ADVENTURE M 1998 5KM 20'48,489 14,42
GERAL FEMI (GERAL F) (5)
1 115 AMANDA BORGES PORTO DOCTOR FIT RUN F 1996 5KM 24'48,435 12,10
2 175 FERNANDA CARVALHO DE OLIVEIRA N14 / 100LIMITES F 1997 5KM 25'38,619 11,70
3 287 SANDRA REGINA MARTIGNAGO M3 GRUPO DE CORRIDA F 1971 5KM 25'39,094 11,70
4 331 DAIANA DE OLIVEIRA BATISTA SEM EQUIPE F 1981 5KM 26'02,373 11,52
5 126 ANDRESSA TALON GABRIEL MANTOVANI F 1986 5KM 26'16,457 11,42
FEMI 14-16 ANOS (F14-16) (8)
1 127 ANNA BEATRIZ CORREA DOS SANTOS TECH RUN F 2008 5KM 27'07,574 11,06
2 285 SAMANTA QUINTIAN FELISBERTO RAMOS CORREPAM F 2008 5KM 34'01,019 8,82
3 242 MARIAH DE LIMA KOPP DA BAGUNGA BALOES / JOB ASSESSORIA F 2014 5KM 36'16,006 8,27
4 294 SOFIA QUINTIAN FELISBERTO RAMOS CORREPAM F 2008 5KM 38'31,089 7,79
5 310 VALENTINA DALLEGRAVE HETZEL SEM EQUIPE F 2009 5KM 39'15,754 7,64
6 322 BETINA R ALVES GF GAROPABA F 2009 5KM 39'17,103 7,64
7 273 REBECA AIRES CARRICO SEM EQUIPE F 2007 5KM 39'25,987 7,61
8 132 BEATRIZ BERTAN DEMETRIO SOU FITNESS RUNNERS F 2009 5KM 43'09,814 6,95
MASC 14-16 ANOS (M14-16) (3)
1 330 JUAN RAYMUNDO JUANUK VAFTRI ASS. ESPORTIVA M 2009 5KM 27'57,360 10,73
2 112 RENATO MASCHERTT VAFTRI ASS. ESPORTIVA M 2009 5KM 29'44,708 10,09
3 204 JOAO GABRIEL MARCILIO VICENZI TERMAS M 2009 5KM 30'57,827 9,69
FEMI 17-19 ANOS (F17-19) (5)
1 323 ANA BEATRIZ SETUR GAROPABA F 2004 5KM 32'31,692 9,23
2 234 LUIZA ANGULSKI AZEVEDO RUNNING SISTERS F 2005 5KM 32'34,207 9,21
3 284 SABRINA SCHMITZ SEM EQUIPE F 2005 5KM 33'00,427 9,09
4 332 DJULLY CATARINE DE OLIVEIRA VARELA SEM EQUIPE F 2005 5KM 34'26,251 8,71
5 156 DANIELLI MARIANO ANACLETO SEM EQUIPE F 2004 5KM 37'01,221 8,10
MASC 17-19 ANOS (M17-19) (6)
1 329 ROMERITO NASCIMENTO IBIRAQUERA RUNNING M 2004 5KM 21'40,041 13,85
2 326 LUIZ HENRIQUE MONTEIRO PACHECO WM RUNNING M 2005 5KM 23'53,829 12,56
3 246 MATEUS MACHADO WINDCORRIDORS M 2005 5KM 26'13,623 11,44
4 134 BRUNO MARCILIO VICENZI TERMAS M 2004 5KM 27'47,059 10,80
5 270 RAFAEL ANTONIO ZANDONAL DOCTOR FIT RUN M 2005 5KM 30'33,787 9,82
6 248 MATHIAS GONCALVES BAEKER SEM EQUIPE M 2005 5KM 31'26,449 9,54
FEMI 20-24 ANOS (F20-24) (7)
1 258 NATALIA DEBASTIANI SEM EQUIPE F 2003 5KM 30'59,850 9,68
2 131 BEATRIZ ANGULSKI AZEVEDO RUNNING SISTERS F 2001 5KM 34'00,543 8,82
3 312 VERONICA BARBOSA DOS SANTOS SEM EQUIPE F 2001 5KM 36'28,950 8,23
4 256 MICHELI FUHR CORREPAM F 1999 5KM 36'56,783 8,12
5 181 GABRIELI PADILHA REOS SEM EQUIPE F 2003 5KM 38'12,516 7,85
6 327 AMANDA DE JESUS GOMES WM RUNNING F 2000 5KM 43'05,553 6,96
7 195 INGRID DA SILVA PEREIRA TNF - TRAINING FEET F 2000 5KM 54'08,444 5,54
MASC 20-24 ANOS (M20-24) (3)
1 277 ROBERTH NASCIMENTO PAULO IBIRAQUERA RUNNING M 2002 5KM 24'42,344 12,15
2 232 LUIS CARVALHO SEM EQUIPE M 2002 5KM 24'48,968 12,10
3 227 LUCAS DE AZAMBUJA GREENFIELD M 2001 5KM 42'17,538 7,09
FEMI 25-29 ANOS (F25-29) (13)
1 218 KAMILA INES DE SOUZA ENERGYRUN F 1999 5KM 29'18,492 10,24
2 109 ALANA GOMES LIBRELATO SEM EQUIPE F 1996 5KM 31'27,367 9,54
3 219 KARINE GALVAN SEM EQUIPE F 1996 5KM 31'28,182 9,53
4 300 TAYNA RIBEIRO DA SILVA SEM EQUIPE F 1997 5KM 31'49,186 9,43
5 251 MAYARA MONTEIRO DE SOUZA SEM EQUIPE F 1995 5KM 32'25,000 9,25
6 299 TALITA QUARESMA MARUJO RUNNERS F 1997 5KM 32'30,675 9,23
7 252 MAYTE SABINO SEM EQUIPE F 1996 5KM 33'20,001 9,00
8 154 DANIELA SCHULZ GUIA GAROPABA F 1995 5KM 34'45,581 8,63
9 117 ANA JULIA DA SILVA SOUZA BE WELL F 1998 5KM 35'03,376 8,56
10 165 ELIS TOMASSONI SEM EQUIPE F 1998 5KM 36'01,613 8,33
11 118 ANA KAROLINA SANTOS DA CRUZ SEM EQUIPE F 1997 5KM 37'09,433 8,08
12 263 PAOLA KONELL SEM EQUIPE F 1997 5KM 42'13,785 7,11
13 235 LUIZA SIMON ROSA RUN THE CITY F 1996 5KM 48'02,382 6,25
MASC 25-29 ANOS (M25-29) (7)
1 203 JEAN ROCHA LOURES N14 / 100LIMITES M 1996 5KM 21'05,117 14,23
2 278 ROBSON ZAPELINI SEM EQUIPE M 1996 5KM 22'15,212 13,48
3 325 GABRIEL THALER SEM EQUIPE M 1995 5KM 25'48,163 11,63
4 163 EDUARDO SCHMIDT SEM EQUIPE M 1994 5KM 27'26,169 10,94
5 157 DARLAN THEOPHILO ELYXRUN M 1995 5KM 27'48,763 10,79
6 171 FABIO BARROS BASTOS SEM EQUIPE M 1996 5KM 36'28,648 8,23
7 172 FELIPE EDUARDO LANA SEM EQUIPE M 1994 5KM 36'37,139 8,19
FEMI 30-34 ANOS (F30-34) (18)
1 226 LUANA WESTPHAL RIBEIRO DA SILVA SEM EQUIPE F 1991 5KM 26'51,985 11,17
2 291 SHAYANY ALINE PADILHA SEM EQUIPE F 1993 5KM 27'51,014 10,77
3 333 ESTER SILVEIRA SEM EQUIPE F 1990 5KM 28'33,700 10,51
4 140 CASSIANE GARCEZ SEM EQUIPE F 1990 5KM 28'54,750 10,38
\, S
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Classif. Numeral

Nome

FEMI 30-34 ANOS (F30-34) (continua)

TAYNA SOUZA DE OLIVEIRA
SANDY BARTZ

TAINAK NASCIMENTO SOUZA
LUANA DE BARROS THEOPHILO

MICHELE BORTOLATTTO CUSTODIO DE OLIVEIRA

GABRIELA DE MELO SILVEIRA
JANAINA RAMOS LANA

PAULA GONZAGA DE SOUZA
TREICY RAFAELA LEAL MUNOZ
ANNE ELISE MOREIRA COUTINHO
BRUNA CARDOSO GONCALVES
CLARICE CAMPOS

MARIA EDUARDA PACHECO PEDRO
ANDREIA LAURINDO

JONAS DE ABREU BENTO

ADOLFO HENRIQUE COSTA DOS SANTOS

DIOVANE SIQUEIRA DE MENEZES
LEANDRO RICHARDES PEREIRA
ELITON JOSE DE SOUZA

RAFAEL SILVA

JONATAS POSPICHIL

VINICIUS CASTRO

ARLINDO MARQUES GONCALVES JR
FELIPE GARCEZ MORIGI

LUCAS SPOLAORE

DANILO PAES RIBEIRO

CAROLINA GALVAO DE CARVALHO
ROBERTA RODRIGUES SOUZA
GISELE AMBROSIO BELTRAO
DANIELA CORREA

THAYSE ZANINI DA SILVA

MERY ALESSANDRA MARTINENGHI
JULIANA EID PIVA BERTOLETTI
MAYARA GABRIELA SARTORI
NATALIA ELIS GIORDANI
AMANDA DE CARVALHO

VANESSA LAURINDO

JULIANA RODRIGUES

ANA SPOLAORE

SELVA MINO

DAISY ALVES LOURENCO
FERNANDA CRISTINI DE SOUZA
CICERA DOS SANTOS MOURA

CLEYTON DE MELO

THIAGO DE ARAUJO SOUZA

FILIPE DE OLIVEIRA MACIEL
MAURICIO MOTA MAGAGNIN

ALAN RICARDO DOS SANTOS
TIAGO KLINKOWSKI

DALMEI MACEDO

MARCIO FERNANDO PEREIRA
RAMON DA SILVA SOUZA

GABRIEL CASTRO DONATO

DANIEL MARTINS BEZ

THIAGO LIPINSKI PAES

MARCELO CARDOSO SEVERINO
ALEXANDRE SCHARDOSIM SCHERER
JOSE MARIA MERCURI

ALEXANDRE MATZEMBACHER SILVA
ANDERSON DINIZ GOLDENBERG

MARIA EDILANI ALMEIDA BEDIN
TAISA NOGUEIRA LAVINA

GIANA MARANGONI MARTINHAGO
ELIZANDRA PERES DA SILVA
DANIELE PICCOLO VARGAS
ANDRESA REBELO

CAROLINE HAACK

JULIANA ALICE GONGALVES DE SOUZA

RENATA WALESKA PIMENTA
MICHELI CLEZAR

DEBORA OESCHLER MARTINS
ANDREIA ABREU

LILIANE LUIZ DE MELO

GISELE MELO

ROSELIA SCARSI

PRISCILA GORODESKI BELHOT
DAIANA ARAUJO DOS ANJOS

VAGNER CARMO DOS SANTOS
KLEBERTON MARTINS DA SILVA
RONALD ZANCAN

CRISTIAN RICARDO BEDIN

5 301
6 289
7 297
8 225
9 254
10 180
11 199
12 266
13 306
14 128
15 133
16 143
17 318
18 124

MASC 30-34 ANOS (M30-34) (12)
1 207
2 105
3 159
4 221
5 166
6 271
7 208
8 313
9 130
10 173
11 230
12 334

FEMI 35-39 ANOS (F35-39) (17)
1 138
2 354
3 188
4 153
5 302
6 253
7 214
8 250
9 259
10 116
11 311
12 215
13 120
14 290
15 149
16 176
17 141

MASC 35-39 ANOS (M35-39) (17)
1 146
2 303
3 178
4 249
5 108
6 305
7 150
8 238
9 272
10 179
11 152
12 304
13 237
14 114
15 211
16 113
17 121

FEMI 40-44 ANOS (F40-44) (17)
1 239
2 298
3 183
4 167
5 155
6 125
7 355
8 213
9 274
10 255
11 158
12 122
13 222
14 189
15 281
16 269
17 148

MASC 40-44 ANOS (M40-44) (12)
1 309
2 220
3 317
4 147

Equipe

SEM EQUIPE

SEM EQUIPE
IBIRAQUERA RUNNING
ELYXRUN

SEM EQUIPE

RUN THE CITY

SEM EQUIPE

DOCTOR FIT RUN
COMPANHIA DOS CAVALOS
RUN THE CITY

SEM EQUIPE

GUIA GAROPABA

SEM EQUIPE

SOU FITNESS RUNNERS

SEM EQUIPE

DOURADOS CITY RUNNERS
SEM EQUIPE

RUN THE CITY

INTEGRAL ESTILO DE VIDA
ELYXRUN

SEM EQUIPE

SEM EQUIPE

GAROPABA RUNNERS

SEM EQUIPE

MARUJO RUNNERS

TECH RUN

IRONMIND ASS. ESPORTIVA
BE WELL

SEM EQUIPE

TECH RUN

CIA DO EXERCICIO

RUN THE CITY

SEM EQUIPE

REIS DO EGITO

WINNERS

A.M CONSULTORIA ESPORTIVA
ANA E VANESSA

GABRIEL MANTOVANI

MARUJO RUNNERS

CLUBE DE CORRIDA FORMACCO
SEM EQUIPE

FAREI SOZINHA

LOVE RUN

SEM EQUIPE
DU CORREA

TEAMGORILA

WM RUNNING

DU CORREA RUN

SEM EQUIPE

MARANATA

HIDROLIGHT

IBIRAQUERA RUNNING

UNIDOS DA CERVEJA

REIS DO EGITO

SEM EQUIPE

SETUR GAROPABA

MARUJO RUNNERS

CLUBE DE CORRIDA FORMACCO
DE JAH

GOLDENBERG

GAROPABA RUNNERS
TECH RUN

M3 GRUPO DE CORRIDA
SEM EQUIPE

AR

FAMILIA REBELO

SEM EQUIPE

SEM EQUIPE

CLUBE DE CORRIDA FORMACCO
TEAM MARTINS

SEM EQUIPE

CORREPAM

SOU FITNESS RUNNERS

SOU FITNESS RUNNERS
GORODESKI

TNF - TRAINING FEET

RUN THE CITY

SESI BLUMENAU

BE WELL

GAROPABA RUNNERS

Sexo

MM MMM T MM T T T T T
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Ano

1993
1993
1993
1993
1989
1989
1993
1991
1990
1993
1993
1989
1993
1991

1989
1991
1989
1989
1989
1993
1990
1992
1991
1992
1989
1993

1985
1986
1985
1984
1985
1984
1984
1988
1988
1988
1985
1987
1987
1986
1987
1987
1984

1987
1984
1987
1986
1987
1986
1985
1984
1988
1987
1985
1989
1987
1986
1985
1984
1988

1979
1980
1983
1981
1981
1981
1980
1981
1980
1980
1980
1981
1983
1983
1979
1979
1983

1980
1980
1981
1981

Modalidade Municipio

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM

Tempo

29'28,720
29'55,218
29'58,056
32'13,251
32'55,968
32'57,110
33'51,121
33'59,593
34'07,950
34'26,317
34'44,155
34'44,988
38'03,651
43'09,559

22'54,795
22'56,493
23'17,721
25'52,559
27'33,938
27'47,606
27'58,621
28'04,660
28'05,133
34'23,953
35'53,270
40'41,967

28'12,696
29'17,985
29'21,946
29'27,203
29'57,729
33'28,063
33'35,038
35'33,922
35'47,121
36'31,684
38'30,890
39'50,864
40'47,635
41'00,727
41'46,174
41'54,968
48'20,578

21'14,267
21'42,842
21'51,768
22'46,173
23'43,983
24'44,015
25'02,423
25'25,439
26'03,346
29'55,573
30'55,376
32'21,325
32'34,181
32'47,332
33'07,323
35'51,966
35'54,089

26'23,067
29'31,301
29'38,145
32'07,515
32'27,240
32'30,682
33'04,018
33'08,855
33'25,546
34'24,060
38'03,997
38'04,759
38'20,077
43'08,701
43'08,993
43'42,571
54'08,477

21'04,780
24'10,588
24'21,846
24'56,579

Ritmo
Km/h

10,18
10,03
10,01
9,31
9,11
9,10
8,86
8,83
8,79
8,71
8,64
8,64
7,88
6,95

13,10
13,08
12,88
11,60
10,89
10,80
10,73
10,69
10,68
8,73

8,36

7,37

10,64
10,24
10,22
10,19
10,02
8,96
8,93
8,44
8,38
8,22
7,79
7,53
7,36
7,32
7,18
7,16
6,21

14,13
13,82
13,73
13,18
12,65
12,13
11,98
11,80
11,52
10,03
9,70
9,27
9,21
9,15
9,06
8,37
8,36

11,37
10,16
10,12
9,34
9,24
9,23
9,07
9,05
8,98
8,72
7,88
7,88
7,83
6,96
6,96
6,86
5,54

14,24
12,41
12,32
12,03

v
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Classif.

Numeral

Nome

MASC 40-44 ANOS (M40-44) (continua)

5 174 FELIPE LUIS DE ANDRADE
6 321 MICHEL ANTUNES
7 205 JOFERSON REBELO
8 216 JULIANO FERREIRA
9 209 JORGE LUIZ DE OLIVEIRA
10 229 LUCAS NUNES GUIMARAES
11 162 EDSON DE SOUZA VICENZI
12 279 RODRIGO SURIS
FEMI 45-49 ANOS (F45-49) (10)
1 292 SILVANA POLICARPI
2 308 UfRA WEISS ALVES
3 123 ANDREIA CASTRO SCHEFFER
4 135 CAMILLA DE AZAMBUJA
5 161 EDINA GONGALVES BAEKER
6 170 FABIA RODRIGUES ANDRE
7 295 SOLANGE DE SOUZA
8 151 DANGELA GONGALVES DA SILVA
9 315 VIVIANE DE ABREU DA SILVA
10 296 SORAIA SILVA
MASC 45-49 ANOS (M45-49) (12)
1 280 RONEI SCHMITT
2 184 GILBERTO DA SILVA
3 210 JORGE LUIZ SILVEIRA
4 202 JEAN MADEIRA
5 307 UBYRAJARA PHILIPPS HEREDIA
6 201 JAUNER GARIM
7 314 VITOR HUGO GOULART
8 288 SANDRO MORETTI
9 275 RICARDO FRANCESCUTTI
10 144 CLEBER FERNANDO RAMOS COLLE
11 139 GUSTAVO CARRICO
12 233 LUIS FERNANDO C BELHOT JR
FEMI 50-54 ANOS (F50-54) (9)
1 293 SILZE HASELEIN RIBEIRO
2 197 ITA PEREIRA
3 328 LAURA SARAIVA
4 282 ROST MARCON
5 164 ELAINE COELHO DA LUZ
6 276 RITA DE CASSIA MELLO
7 243 MARIANA COUTO DE MELLO
8 160 DIRIVETE DE LIMA PACHECO
9 286 SANDRA MODENA
MASC 50-54 ANOS (M50-54) (6)
1 145 CLEO FERNANDO MACHADO DA SILVA
2 169 EMERSON A. BERNARDO
3 267 PEDRO PERNAMBUCO
4 106 ADRIANO OSNI VIEIRA
5 136 CARLOS GUZMAN SANCHIS ROUCO
6 231 LUIS ALBERTO OLISIESKI APRATO
FEMI 55-59 ANOS (F55-59) (2)
1 236 MANAIR VASQUEZ
2 240 MARIA ELIDA DALOLMO WEBSTER
MASC 55-59 ANOS (M55-59) (4)
1 185 GILSON ROBERTOPEREIRAOLIVEIRA
2 107 AGEU MACHADO
3 316 WILSON POLICARPI
4 129 ANTONIO LUIZ SCHALATA PACHECO
FEMI 60-64 ANOS (F60-64) (5)
1 244 MARLETE CARARA
2 110 ALBERTINA DE SOUZA
3 119 ANA MARIA BUENO DE OLIVEIRA MARTINS
4 241 MARIA LUISA PEREIRA CAPILHEIRA
5 319 GLEDIR LUCIA KELM
MASC 60-64 ANOS (M60-64) (2)
1 261 NILTON DONATO
2 200 JANIO EIDER ROLAND GONGALVES
MASC 65-69 ANOS (M65-69) (2)
1 142 CICERO CIRIACO DE MOURA
2 283 ROZENIR RAMOS
FEMI 65-69 ANOS (F65-69) (4)
1 223 LOURDES TELLES CAMARGO
2 245 MARLI TEREZINHA DE LIMA ZUCOLOTTO
3 257 NADIA S. PACHECO
4 262 NILZETE CARARA
FEMI 70 ANOS+ (F70+) (1)
1 168 ELZA WILLUNSEM
MASC 70 ANOS+ (M70+) (2)
1 268 PLENIO COSTI
2 212 JOSE RENATO FUCCI SOUZA

Equipe

RUN THE CITY
DOCTOR FIT RUN
FAMILIA REBELO
SEM EQUIPE

RUN THE CITY
WINNERS
TERMAS

E OS GURI

FAMILY RUNNERS
INTEGRAL ESTILO DE VIDA
GAROPABA RUNNERS
GREENFIELD

GAROPABA RUNNERS
ENERGYRUN

SEM EQUIPE

TECH RUN

GO MAIS ASS. ESPORTIVA
SOU FITNESS RUNNERS

RCM ATACADO DE DOCES
GAROPABA RUNNERS

RUN THE CITY

POLICIA MILITAR

PROF. EVERALDO/ FME INDAIAL
SEM EQUIPE

SETUR GAROPABA

SEM EQUIPE

SEM EQUIPE

CORREPAM

SEM EQUIPE

BELHOT

CAMINHO DO MAR PDR
BOOST

SEM EQUIPE

TECH RUN

ANIMAL RUNNERS

SEM EQUIPE

SEM EQUIPE

FAMILIA +

SEM EQUIPE

SEM EQUIPE
INTERCEPTOR TRILHA
ANIMAL RUNNERS
CORREPAM

RUN THE CITY

SEM EQUIPE

ANIMAL RUNNERS
WEBSTER

TIME DANIEL ORTIZ ATLETA
TECH RUN

SEM EQUIPE

FAMILIA +

TECH RUN

BOOST

ESTUDIO JOSI ARAUJO

VS ASSESSORIA ESPORTIVA
CORPO E MENTE

SEM EQUIPE
JANIO1961

LOVE RUN
CORREPAM

SEM EQUIPE
GAROPABA RUNNERS
RUN THE CITY

TECH RUN

SEM EQUIPE

GAROPABA RUNNERS
VIPS BT

Sexo
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Ano

1982
1983
1982
1980
1981
1983
1981
1980

1976
1976
1974
1977
1978
1979
1975
1975
1977
1974

1974
1975
1978
1977
1975
1978
1976
1976
1974
1978
1978
1979

1970
1969
1970
1970
1970
1970
1971
1971
1972

1969
1971
1972
1973
1971
1972

1964
1965

1966
1965
1968
1966

1962
1960
1962
1961
1959

1962
1961

1956
1958

1958
1958
1958
1958

1953

1953
1952

Modalidade Municipio

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

5KM
5KM

5KM
5KM

5KM
5KM
5KM
5KM

5KM

5KM
5KM

Tempo

26'05,793
27'31,820
29'51,768
30'10,007
33'28,160
35'46,979
38'34,710
46'15,089

29'32,256
30'51,634
31'17,462
31'54,046
32'22,819
32'43,632
39'46,259
40'13,418
40'40,830
43'12,543

22'09,239
23'06,965
23'13,082
25'20,867
26'49,730
30'17,334
30'40,375
33'20,343
34'04,459
38'27,784
39'25,588
43'42,883

31'04,749
33'19,111
34'14,156
34'53,556
35'03,017
38'10,055
41'13,659
43'03,499
46'17,215

24'07,849
27'58,790
31'02,064
36'21,091
36'30,446
37'30,532

31'55,473
35'33,335

23'31,053
24'44,307
25'30,880
28'55,357

31'55,268
33'19,675
36'12,033
40'51,294
42'24,765

32'45,930
36'22,825

30'00,166
47'18,607

3224,441
34'52,942
38'46,979
47'42,712

45'05,334

29'11,143
29'53,601

Ritmo
Km/h

11,50
10,90
10,05
9,94
8,96
8,39
7,78
6,49

10,16
9,72
9,59
9,40
9,27
9,17
7,54
7,46
7,38
6,94

13,54
12,99
12,92
11,84
11,19
9,91
9,78
9,00
8,81
7,80
7,61
6,86

9,66
9,00
8,76
8,60
8,56
7,86
7,28
6,97
6,48

12,44
10,73
9,67
8,25
8,22
8,00

9,40
8,44

12,76
12,13
11,76
10,37

9,40
9,00
8,29
7,34
7,08

9,16
8,25

10,00
6,34

9,26
8,60
7,74
6,29

6,65

10,28
10,04

v
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o N
MAIS SPORT - sabado, 24 de fevereiro de 2024
Resultados - 10KM
Classif. Numeral Nome Equipe Sexo Ano Modalidade Municipio Tempo Ritm'/'h‘o
GERAL MASC (GERAL M) (5)
1 78 SIDNEY ESPINDOLA GAROPABA RUNNERS M 1981 10KM 40'11,094 14,93
2 71 ROBERTO SOBRAL ROCHA SETUR GAROPABA M 1974 10KM 40'11,643 14,93
3 28 GABRIEL DUPONT CUMBRE M 1989 10KM 40'55,054 14,66
4 15 DANIEL PORTO CAMILO F3 ASSESSORIA ESPORTIVA M 1985 10KM 43'36,966 13,76
5 68 RAFAEL RUSSO RYSDYK PRETTO TREINAMENTO M 1981 10KM 43'51,862 13,68
GERAL FEMI (GERAL F) (5)
1 13 CRISTINA SILVANO FERNANDES SARTOR F3 ASSESSORIA ESPORTIVA F 1981 10KM 55'12,177 10,87
2 43 JULIANA DALIBOR NEVES SEM EQUIPE F 1984 10KM 55'39,544 10,78
3 50 LILIAN ROQUE ANTONIO POLICARPI SEM EQUIPE F 1986 10KM 55'43,200 10,77
4 21 EMANUELE BITENCOURT NEVES CAMANI RUN THE CITY F 1980 10KM 55'49,144 10,75
5 81 TALITHA DE LEAO FLOPOA F 1984 10KM 58'39,175 10,23
FEMI 17-19 ANOS (F17-19) (1)
1 46 KAILAINE CARLOS DOS SANTOS KAI E RIKE F 2004 10KM 1h03'16,621 9,48
MASC 17-19 ANOS (M17-19) (2)
1 100 ANDRE LUIZ DOS SANTOS LEMOMIE M 2004 10KM 1h01'38,477 9,73
2 33 HENRIQUE DUPONT TORRES RIKE&KAI M 2004 10KM 1h03'15,729 9,49
FEMI 20-24 ANOS (F20-24) (2)
1 2 ADRIELLY SAMPAIO PATRICIO ESPINDOLA AIRTON ESPINDOLA F 1999 10KM 1h05'44,907 9,13
2 10 BRUNA CAROLINA ROSA T2 ASSESSORIA ESPORTIVA F 2000 10KM 1h05'51,808 9,11
MASC 20-24 ANOS (M20-24) (5)
1 32 GUILHERME CAVALCANTE BONETTI SEM EQUIPE M 2001 10KM 51'51,631 11,57
2 27 GABRIEL COUTINHO DA COSTA GAROPABA RUNNERS M 2000 10KM 55'34,112 10,80
3 55 MARCOS BERNARDES SILVEIRA ESQUADRO REDONDO M 2003 10KM 1h01'28,522 9,76
4 4 AIRTON ESPINDOLA DE SOUSA JUNIOR AIRTON ESPINDOLA M 1999 10KM 1h05'44,911 9,13
5 51 LUCAS ALESSANDRO BRUM DA SILVA ESQUADRO REDONDO - INIMIGOS DO FIM M 2001 10KM 1h10'54,909 8,46
FEMI 25-29 ANOS (F25-29) (4)
1 56 MARIELI MARIANO ANACLETO IRONMIND ASS. ESPORTIVA F 1998 10KM 58'48,814 10,20
2 95 ISABELLE CECHINEL M3 F 1996 10KM 1h02'32,045 9,59
3 63 PRISCILA DA SILVA MACHADO PRI TEAM F 1994 10KM 1h02'48,167 9,55
4 80 TAIANA BERNARDO BEZA SEM EQUIPE F 1995 10KM 1h08'55,672 8,71
MASC 25-29 ANOS (M25-29) (6)
1 94 YAN ALVES NUNES RUN4 M 1997 10KM 47'17,721 12,69
2 88 JHONATTAN SOUZA MICHELETO GAROPABA RUNNERS M 1994 10KM 51'48,059 11,58
3 36 ISATAS MACHADO WINDCORRIDORS M 1999 10KM 53'21,046 11,25
4 14 DANIEL BONIFACIO WINDCORRIDORS M 1998 10KM 57'12,927 10,49
5 17 DIEGO FERNANDO SCAIN CORREPAM M 1994 10KM 1h06'06,475 9,08
6 23 FABRICIO KONELL SEM EQUIPE M 1994 10KM 1h07'38,059 8,87
FEMI 30-34 ANOS (F30-34) (6)
1 82 TAMIRIS VARNIER QUAREZEMIN SOU FITNESS RUNNERS F 1989 10KM 58'39,504 10,23
2 93 THAfS DA SILVA DORNELLES RUN3 F 1993 10KM 58'46,847 10,21
3 7 ALINE PAGANI MARTINS SPF RUNNING F 1989 10KM 1h00'21,051 9,94
4 96 RENATA GARIBALDI SEM EQUIPE F 1990 10KM 1h13'28,746 8,17
5 92 ANTONELA RIBOLI RIBOLI'S TEAM F 1992 10KM 1h13'49,273 8,13
6 8 ANA CLAUDIA LAURINDO ANA E VANESSA F 1990 10KM 1h14'11,497 8,09
MASC 30-34 ANOS (M30-34) (6)
1 66 RAFAEL FRASSON SEM EQUIPE M 1990 10KM 49'04,289 12,23
2 38 JEAN RODRIGUES GONGALVES BE WELL M 1992 10KM 49'28,592 12,13
3 929 DIEGO DE CAMPOS JOBWAY M 1991 10KM 56'11,596 10,68
4 18 DIEGO SIMAO MANSANO SEM EQUIPE M 1989 10KM 56'24,341 10,64
5 67 RAFAEL FUHR SEM EQUIPE M 1990 10KM 1h00'39,130 9,89
6 75 SAIMON EUGENIO DAS NEVES M3 GRUPO DE CORRIDA M 1990 10KM 1h17'26,286 7,75
FEMI 35-39 ANOS (F35-39) (3)
1 30 GISELE SUPRINYAK HUBER LAGUNESIA F 1988 10KM 1h04'29,186 9,30
2 86 VANESSA ALINE HEINZ FLOPOA F 1985 10KM 1h10'51,481 8,47
3 16 DEBORAH THIBES ACADEMIA CRISTAL F 1987 10KM 1h15'30,911 7,95
MASC 35-39 ANOS (M35-39) (9)
1 84 THIAGO LUIZ ALVES INTEGRAL ESTILO DE VIDA M 1988 10KM 46'21,567 12,94
2 87 WILLIAM TEIXEIRA DEFENDI M3 GRUPO DE CORRIDA M 1988 10KM 46'56,212 12,78
3 22 EVANISIO PEREIRA JUNIOR GAROPABA RUNNERS M 1987 10KM 50'05,083 11,98
4 47 LEANDRO CRUMMENAUER VAFTRI ASS. ESPORTIVA M 1984 10KM 53'29,324 11,22
5 25 FERNANDO GONCALVES DIAS SEM EQUIPE M 1987 10KM 56'03,477 10,70
6 11 CHARLES DA ROSA SCHNEIDER CHARLES SCHNEIDER M 1986 10KM 58'14,130 10,30
7 65 RAFAEL DEMETRIO SOU FITNESS RUNNERS M 1985 10KM 1h06'31,564 9,02
8 29 GEORGE SECRIERU SEM EQUIPE M 1987 10KM 1h08'16,628 8,79
9 91 RAFAEL LAMANNA SALLES RIBOLI'S TEAM M 1985 10KM 1h13'49,224 8,13
FEMI 40-44 ANOS (F40-44) (6)
1 20 ELSA KARINA VILLAMIL MERCEDES RUNNING TEAM F 1979 10KM 58'39,486 10,23
2 60 PAMELA LEAL QUINTIAN RAMOS CORREPAM F 1982 10KM 1h00'23,627 9,94
3 45 JUSSAMARA FRANCIELI MICHELIN F6D F 1979 10KM 1h00'55,470 9,85
4 35 INGRID RICKEN TUBARAO F 1979 10KM 1h05'11,963 9,20
5 62 PIERSANDRA SIMAO DOS SANTOS M3 GRUPO DE CORRIDA F 1983 10KM 1h13'02,644 8,22
6 44 JULIANE NHATA SEM EQUIPE F 1983 10KM 1h22'55,670 7,24
MASC 40-44 ANOS (M40-44) (5)
1 77 SERGIO FREITA FREITA SEM EQUIPE M 1982 10KM 47'13,521 12,71
2 85 VANDERLEI MAGRO DAGOSTIN VANDERLEI DAGOSTIN CORRETOR DE IMOVEIS M 1982 10KM 48'50,280 12,29
3 9 ANDRE DILLENBURG PILLA GUMP M 1983 10KM 1h06'14,799 9,06
\, V.
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Classif. Numeral  Nome

MASC 40-44 ANOS (M40-44) (continua)
4 54 MARCIO RODRIGO DA COSTA FISCHER VIANNA
5 1 ADEMAR VIEIRA

FEMI 45-49 ANOS (F45-49) (3)

1 70 RITA SE CASSIA KRUSCINSCKI
2 37 JANA BERTAN
3 58 MISLENE DA SILVA

MASC 45-49 ANOS (M45-49) (5)

1 31 GLAUCON VIEIRA
2 59 MOISES LUIS KLOBER
3 76 SERGIO ALEXANDRE ROCHA
4 53 LUCIANO PASSOS DA COSTA
5 3 AGUSTIN IGLESIA

FEMI 50-54 ANOS (F50-54) (3)
1 12 CLAUDIA QUEVEDO SABROSO
2 79 SIMONE SILVA
3 48 LETA KOHL

MASC 50-54 ANOS (M50-54) (4)

1 39 JOAO BATISTA DA SILVA FILHO

2 6 ALCIR ALBANO MARTINS

3 34 HERCILIO EMERICH LENTZ

4 72 ROGER HAMILTON LEISTNER DOS SANTOS

FEMI 55-59 ANOS (F55-59) (1)
1 89 SELMA SCHMITZ

MASC 55-59 ANOS (M55-59) (5)

1 52 LUCIANO DE PINHO TAVARES

2 74 ROSENDO RIBOLI

3 42 JOSE ROQUE OLIVEIRA MARTINS
4 69 RINALDO DAS NEVES

Desqualificado (1)
Q(Desqualificac 90

FEMI 60-64 ANOS (F60-64) (1)
1 24 FATIMA REGINA FOSTER LOBO

MASC 60-64 ANOS (M60-64) (3)

1 98 RICARDO DI LEONE
2 5 ALBERTO LOMES CARMINATTI JUNIOR
3 26 FLORIZEU JOSE COSTA ARBELO

MASC 65-69 ANOS (M65-69) (1)
1 a1 JOKO PEDRO DOS SANTOS FILHO

Desconhecido (1)

1 101 CHIP LIVRE

\,

Equipe

EQUIPE MARI&LU
DOCTOR FIT RUN

RUN THE CITY
SOU FITNESS RUNNERS
CORRENDO PELO ROSA

SOU FITNESS RUNNERS

TNF - TRAINING FEET

RUN THE CITY

GAROPABA RUNNERS

CLUBE DE CORRIDA FORMACCO

MARCELO TEAM
CLUBE DE CORRIDA FORMACCO
CDO RUNNERS

SEM EQUIPE
GIRO DO HORIZONTE
SEM EQUIPE
SEM EQUIPE

DOCTOR FIT RUN

GAROPABA RUNNERS
WINDCORRIDORS
ESTUDIO JOSI ARAUJO
M3 GRUPO DE CORRIDA

DOCTOR FIT RUN

RUN THE CITY

SEM EQUIPE
SEM EQUIPE
CARBORUNNERS

GAROPABA RUNNERS

Sexo Ano Modalidade

m XXX bl

n

=EXEEX=

=E=X=EEX=

Municipio Tempo Rily:mo

1979 10KM 1h09'53,635 8,59
1979 10KM 1h13'08,486 8,20
1976 10KM 59'28,920 10,09
1978 10KM 1h06'33,540 9,02
1978 10KM 1h07'14,085 8,92
1979 10KM 51'14,941 11,71
1978 10KM 54'45,632 10,96
1974 10KM 1h01'48,028 9,71
1976 10KM 1h03'35,078 9,44
1976 10KM 1h1335,093 8,15
1973 10KM 1h01'54,051 9,69
1972 10KM 1h0728,847 8,89
1972 10KM 1h1736,889 7,73
1972 10KM 49'49,548 12,04
1970 10KM 51'39,413 11,62
1973 10KM 1h01'50,459 9,70
1969 10KM 1h09'40,985 8,61
1966 10KM 1h00'09,180 9,98
1967 10KM 52'52,889 11,35
1966 10KM 54'26,246 11,02
1964 10KM 58'31,928 10,25
1966 10KM 1h1726,873 7,75
1967 10KM Desqualificado
1963 10KM 1h1427,202 8,06
1962 10KM 47'53,823 12,53
1963 10KM 48'45,873 12,31
1962 10KM 59'45,283 10,04
1956 10KM 54'37,438 10,99
10KM 58'30,819 10,26
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