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TERMO DE RESPONSABILIDADE - APTIDAO FiSICA

Eu, , hascido em

/ / , portador do RG , DECLARO que: 1. Estou
devidamente inscrito e participo da 5° EDICAO DA TRAVESSIA DA PINHEIRA no dia
13/12/2025, organizado pela PDA Esportes, por livre e esponténea vontade e estou ciente do

grau elevado de dificuldade fisica desta competicdo; 2. Estou em plenas condigoes de
saude para participar do evento, tendo me submetido a avaliagao clinica recente e treinado
adequadamente; 3. Estou ciente das caracteristicas da prova, do local e percurso e de suas
dificuldades e comprometo-me a usar equipamentos e vestimenta adequados para este tipo de
prova, acatando o uso de qualquer acessério que por ventura, possa ser exigido pela
organizacgao; 4. Comprometo-me a respeitar as normas do evento, bem como as orientagdes
da equipe organizadora, de seguranga e equipe meédica; 5. Estou ciente dos riscos naturais e
humanos inerentes a pratica desportiva em locais abertos e publicos; 6. Estou ciente de que a
organizagcdo do evento ndo se responsabiliza pelas despesas médicas e hospitalares
relacionadas aos incidentes que venham a ocorrer durante a sua realizagcdo, sendo essas
despesas de exclusiva responsabilidade do participante; 7. Concordo com os termos do
regulamento e regras especificas da prova disponibilizados no site do evento -

www.pdaesportes.com.br/travessiadapinheira.
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